Brise Marine Plage

Restaurant - Carqueiranne

Salades
Lobster Roll 26 € Salade de rougets 24€
Pain brioché doré, farce a base homard, Pousses d'épinards, copeaux de parmesan,
mayonnaise citronnée aux herbes fraiches, tartare de tomates, pignons de pin torréfiés, huile
créeme d'avocat, salade. citronnée, crodtons a la tapenade.
Salade grecque 23 € Tartare d’espadon 24 €
Tomates, concombre, oignons rouges, pousses Sauce asiatique, créme a la citronnelle, pousses
d'épinards, petits poivrons farcis a la feta, herbes d'épinards.
fraiches, vinaigrette balsamique.
Burratina & tomates d'été 23€
Gaspacho de tomates a la menthe, burratina
crémeuse, tomates de saison, basilic frais,
noisettes
Plats
Tartare de boeuf 24 € Terre et mer - L'incontournable ! 48 €
Préparation traditionnelle, frites maison et salade. Demi-langouste, ﬂl.et de bgeuf, ecrase de
pommes de terre, jus de viande.
F',IEt de beeuf , , 32¢ Poisson du jour
Frites, sauce au poivre maison. . .
Selon arrivage, garniture du moment.
Filet de poisson du moment 28 € Piece du boucher du moment
Tartare de fenouil et d'avocat aux herbes Selon arrivage’ garniture du moment.
fraiches, vinaigrette au pastis, purée de carottes a
I'orange, légumes du moment. Cote de boeuf 9€/100 g
e 500¢g Portion individuelle
Linguine alle vongole 26 € e lkget+ A partager
Palourdes, tomates cerises, ail, persil.
Pates au langouste 56 € Supplément accompagnement 6€
: N Frites maison, écrasé de pommes de terre,
Bisque de homard, Langouste entiére. .
salade, légumes du moment.
Menu enfant  Filet de rouget et ses légumes
16 €

Jusqu'a 12 ans ou

filet de poulet cuit a basse température, écrasé de pommes de terre

Sirop et une boule de glace

Prix nets - Service compris - Liste des allergenes sur demande




